
キャリア実習（栄泉・総合コース）  ２０２４年４月～ 

                        ２単位（金５、６時間目）１３：２０～１５：０５ 

①【ワク沸くサイエンス】飯田     ②【和 カ ル チ ャ ー】中野    ③【ソフトガーデニング】星 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  ④【マルチスポーツ】相澤     ⑤【ダンス×３】 小山    ⑥【 テディスィート 】河合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑦【マジックイングリッシュ】     ⑧【ゲームプログラミング 】大島 ⑨【 happy ミュージック】山本 

         イアン、橋本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

世の中の自然現象で疑問に思っ

ていることを、実験を通してリ

アルに理解する。じっくり取り

組めば、新発見もあるかも。 

日本人なら「やっててよかっ

た！」と必ず実感する講座です。

美文字・茶道など和の教養と所

作を美しくマスターしよう。 

Cool Japan！！ 

シーズンごとに、様々なスポー

ツに楽しく取り組める。自分で

も気づかなかった能力を、見つ

けることができるかも。 

四季の移ろいの中で、ガーデニ

ングを通し、♡自分の心にも潤い

をあたえる講座です。♡癒しのひ

とときを、花や植物と共有して

みては！！ 

 

誰よりもカッコよく、自分スタイ

ルで踊る。ヒップホップダンスを

スタイリッシュにマスター。最高 

のパフォーマンスを発揮できる。 

お気に入りの生地でめっちゃ

cute なテディベアを作りましょ。

パディントンや Pooh のお菓子作

りにも挑戦しますよ    。 

本格的な手品を、簡単な英語で学

べる画期的な講座。手品も英会話

も、初心者大歓迎。世界の舞台で

活躍できるマジシャンを目指せ。 

プログラミングを学び、自分のオ

リジナルゲームを作ってみよう。 

いろいろなゲームを作りながら、

楽しくプログラミングを体験！ 

楽しく楽器演奏やアンサンブルな

どに取り組みます。これまで音楽

に無縁だった人でもハマっちゃう

ような新感覚の音楽講座。 



 

 

⑩【 ベンチャーGo！ 】伊東   ⑪【 オフィススキル 】佐文    ⑫【 ペーパークラフト 】菅原 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑬【 ボランティアン 】佐々み   ⑭【ボディメンテナンス】浅野   ⑮【 カーメカニック 】千葉 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本物のショッピングサイトを 

生徒自身の手で運営します。東北

高校オリジナルショッピングサ

イト「まなびや」で、リアルを体

験する絶好のチャンス。 

専門学校と連携し、自動車のメ

カニズムを学ぶ。業界の最先端

テクノロジーに直接触れる絶好

のチャンス。車好きにはたまら

ない超人気講座！ 

地域や社会のために、何ができる

か。自ら立案して、実行に移すクリ

エイティブ型ボランティア探究。

東北福祉大学の学生たちとのコラ

ボ実習。 

専門学校と連携し、カラダのメンテ

ナンス方法や、イキイキと生活する

ために役立つ知識と実践を学びま

す。ここで、肉体改造に挑戦してみ

ては！！男女問わず、大人気！ 

Word,Excel,PowerPoint 必ず役立

つ IT スキルを学びながら、自分の

興味あるものを多くの人に伝える

資料を作ります。伝える力が、爆

上がり    する講座です。 

紙 1枚から広がる立体感の世界。 

人気のキャラクターから、マニア 

向けの作品まで。初心者も大歓迎

です。 

※⑬、⑭、⑮は上級学校連携 

 

⑬ 東北福祉大学 

⑭ 仙台リハビリテーション専門学校 

⑮ 花壇自動車大学校 

 


